
 
Angebote für Familien in Schifferstadt und Umgebung (Stand Januar 2025) 

 
Krabbelgruppen/Eltern-Kind-Gruppen/Kurse/Vorträge/Beratung:  
 

 Bei Bedarf Besuch durch eine Familienhebamme bis Ende des 1. Lebensjahres oder 
Besuch einer Familienkinderkrankenschwester bis Ende des 3. Lebensjahres Ihres 
Kindes – über die Frühen Hilfen RPK – Frau Bohn, Tel: 0621/5909-1401, 
bettina.bohn@rheinpfalzkreis.de (kostenfrei)  

 
 Hebammenpraxis Silke Fichtenmayer-Brunk, verschiedene Angebote, u.a. 

Babymassage, Hauptstr. 57 in Schifferstadt,Tel: 015118400487  
 

 Eltern-Baby-Treff/Schwangerentreff Schifferstadt: freitags 9.30 h – 11 Uhr, geleitet 
von der Hebamme Silke Fichtenmayer-Brunk für Schwangere und Eltern mit Kindern 
von 0-1 Jahren  
Ort: Hauptstr. 57 in Schifferstadt (kostenfrei)  

 
 Mäuse-Treff im Jugendkulturzentrum in Limburgerhof, offener Treff für Eltern und 

Kinder von 0-3 Jahre, Geschwisterkinder sind willkommen, Donnerstag vormittags 
von 9 – 12 Uhr, (kostenfrei)  

 
 Eltern-Kleinkind-Treff :  

Dienstags von 10.45 h bis 12.15 h im Jugendkulturzentrum, Hans-Sachs-Str. 21, 
Limburgerhof, geleitet von Claudia Baisch (Kinderkrankenschwester, Mütterpflegerin) 
für Kinder von 1-2 Jahren (kostenfrei)  

 
 Keks Speyer: Familien-Cafe, Kleinkind-Cafe, Babycafe, Papatreff, Mehrlingstreff, 

Alleinerziehendentreff, Pinocchiotreff (Für Eltern und werdende Eltern von Kindern 
mit geistigen, psychischen oder körperlichen Einschränkungen) Tel: 06232/142822, 
(kostenfrei)  

 
 Mauseloch Dudenhofen: Familienberatung, Elternsprechstunde, Kreativkurse, 

Vorschultraining, Raumvermietung, Tel: 06232/1209467, (kostenpflichtig)  
 

 Club der Weltentdecker, für Eltern und Kinder von 1-3 Jahren, ein bis zwei 
Ausflüge/Treffen pro Woche an verschiedenen Orten (Speyer, Schifferstadt und 
Umgebung), Tatjana Rau, Tel: 015772526243 (am besten per Whatsapp melden), 
(kostenpflichtig)  

 
 Familie in Bewegung, Tel: 0621/95341104  

Verschiedene Eltern-Kind-Kurse an unterschiedlichen Orten, 
Alleinerziehendentreffen,  
Vorträge, (teilweise kostenpflichtig) 

 
 Babys in Bewegung mit allen Sinnen (3-12-Monate) in Otterstadt, Katja Krämer, 

01763276787, (kostenpflichtig)  
 

 Babykurse Neuhofen, Claudia Baisch, Tel: 06236/5001458  
Trageberatung, Babymassage, (kostenpflichtig)  

 
 YAOSHA.de: Hassloch, Tel: 01788165709  

BabySteps  
Mawiba – Mama-Baby-Tanz  
Trageberatung MiniSigns  



Kleinkindkurs „In Liebe wachsen“  
Workshops  
Geschwisterkurs  
(kostenpflichtig)  
 

 Fit dank Baby: Natalie Schmelter, Tel: 017688055819 & Christina Scherer 
(015170110063)  
Mini 3 – 8 Monate  
Maxi 7 – 14 Monate  
Outdoor (für alle Altersgruppen)  
Kids (15 – 36 Monate)  
In Mutterstadt, Böhl-Iggelheim, Limburgerhof, Otterstadt  
(kostenpflichtig)  
 

 Babyschwimmen/Kleinkindschwimmen: Yvonne Hemmerich Schifferstadt (Tel: 
01728911809 - hier gibt’s neben den Kinderkursen auch Schwangerenschwimmen), 
Speyer Bademaxx (Tel: 06232/625-1500), (kostenpflichtig)  

 
 Kreisvolkshochschule Rhein-Pfalz-Kreis: Gruppen: Waldwichtel, Draußenkinder, 

Vorträge: „Ich – Du – Wir – Wie das Miteinander gut funktionieren kann“, 
„Hochsensible Kinder begleiten“, „Erste Hilfe bei Kindernotfällen, (kostenpflichtig)  

 
 Eltern-Kind-Turnen:  

 
TV 1885 Schifferstadt: Bewegungsbaustelle Flohzirkus, 9 Monate bis 2 Jahre, 
freitags 15.00 bis 16.15 Uhr und 16.15 bis 18 Uhr in der Turnhalle Nord, Elke Saal: 
Tel: 015170805759  
 
TV 1885 Schifferstadt: ab 2 Jahre, freitags 16 – 17 Uhr und 17 – 18 Uhr in der 
Turnhalle Süd,  
Tel: 06235/929735, 017678003730  
(im Verein Mitgliedsbeiträge)  
 
Kreisvolkshochschule: Waldsee, Rheinauenhalle, 1,5 bis 3,5 Jahre, Anmeldung 
unter: www.vhs-rpk.de  
(kostenpflichtig) 

 
 Baby- und Kinderschlafberatung, Tanja Centner Waldsee, Tel: 015906374376, 

www.träumelein.net  
(kostenpflichtig)  
 

 Gesprächskreis über belastende Geburtserfahrungen für Mütter jeden Alters, jeden 1. 
und 3. Mittwoch im Monat im NOVA Familienzentrum in Neuhofen e.V., Anmeldung 
bei Frau Tückhardt, 06236/52530 oder tueckhardt@gmx.de (kostenfrei)  

 
 Hilfe, ich bin Mama – Gesprächsgruppe in Speyer für Mütter  

 
Schwangere und Mütter mit Kleinkindern, die sich seelisch belastet fühlen, sind 
herzlich zum Austausch im vertraulichem Rahmen bei Kaffee oder Tee eingeladen. 
Bei Bedarf findet zeitgleiche eine Kinderbetreuung statt.  
Jeden 2. Mittwoch im Monat von 09:30 – 11:00 Uhr Ort: Haus der Familie K.E.K.S. 
e.V. Heinrich-Heine-Str. 8 67346 Speyer  
Leitung: Pädagogin und 2-fache Mutter aus Speyer Anmeldung: 
doris.muenster@stadt-speyer.de (kostenfrei) 
 



 PEKiP für Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr in Haßloch (über khvs-duew.de) und 
Speyer (Elternschule), kostenpflichtig,  
Infos zu versch. Kursen Katharina Darnehl pekip.darnehl@gmx.de oder 06326-
989859 
 


